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TITULAR NOTA FUENTE 

En El Salvador hay 
223,500 jubilados: 

¿cuántos reciben la 
pensión mínima? 

El estudio actuarial de pensiones de la Superintendencia del Sistema Financiero (SSF) publicado en 
diciembre de 2025 contabilizó hasta diciembre del año 2024, un total de 223,500 personas jubiladas en 
El Salvador. Son 137,000 personas jubiladas que cotizaron en las Administradoras de Fondos para 
Pensiones (AFP), es decir, del Sistema de Ahorro para Pensiones (SAP), el sistema privado. 
https://diario.elmundo.sv/politica/en-el-salvador-hay-223500-jubilados-cuantos-reciben-la-pension-minima 
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Marzo 2026  

Algunos ciudadanos 
expresan 

preocupación por 
alto costo de la vida 
y aseguran que han 
reducido compra de 

alimentos 
 

El costo de la canasta básica continúa generando presión en los hogares salvadoreños. De acuerdo 
con la más reciente encuesta del Instituto Universitario de Opinión Pública (IUDOP), 9 de cada 10 
personas consideran que los precios de los productos básicos han aumentado o se han mantenido 
igual durante 2025. El estudio detalla que el 68.1% afirma que los precios han aumentado, mientras 
que un 24.4% considera que siguen igual y solo un 6.1% percibe que han disminuido. Frente a esto, 
Radio YSUCA realizó consultas ciudadanas para conocer con más detalle cómo les afecta el alto costo 
de la vida. Algunos afirman que viven al día debido al aumento en los precios de algunos productos de 
la canasta básica. Aseguran que sus ingresos no son suficientes para cubrir la alimentación y otros 
servicios esenciales, lo que afecta directamente la economía de sus hogares. 
https://ysuca.org.sv/2026/03/algunos-ciudadanos-expresan-preocupacion-por-alto-costo-de-la-vida-y-aseguran-que-han-reducido-compra-de-
alimentos/ 
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Más de la mitad de 
jubilados del sistema 
privado recibe $400 

mensuales en El 
Salvador 

 

En El Salvador hay 223,500 personas jubiladas, según el Estudio Actuarial de Pensiones de la 
Superintendencia del Sistema Financiero, publicado en diciembre de 2025 con datos hasta diciembre 
de 2024. Del total de jubilados, 137,000 cotizaron en las Administradoras de Fondos de Pensiones –
AFP-, es decir, en el Sistema de Ahorro para Pensiones –SAP-, que corresponde al régimen privado.   
Un dato importante es que, de este grupo, el 57% — que equivale a 78,090 personas— recibe la 
pensión mínima de $400 mensuales. Es decir, más de la mitad de los jubilados. Los datos reflejan 
también que 86,500 jubilados cotizaron en el sistema público de reparto, pero de estos no se detalla 
cuánto reciben ni cuántos perciben una pensión mínima.  
https://ysuca.org.sv/2026/03/mas-de-la-mitad-de-jubilados-del-sistema-privado-recibe-400-mensuales-en-el-salvador/ 
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FEASIES: formación 
y acompañamiento 
para colectivos que 
defienden derechos 

 

Aída Rosales comenzó a reunirse con compañeras alrededor de 2013. Recolectaron 
firmas, conversaron con colegas y buscaron organizar un colectivo que les permitiera no enfrentar 
solas la incertidumbre laboral. Decidieron formar un sindicato porque creían que así tendrían alcance 
nacional. Sin embargo, uno de los requisitos clave –presentar una carta de su empleador- pronto 
mostró sus consecuencias: varias fueron despedidas por solicitarla. Rosales intentaba fundar un 
sindicato de trabajadoras del hogar remuneradas.  Hoy, Rosales integra la directiva del Sindicato de 
Trabajadoras Domésticas y de Cuidados de El Salvador (SITDCES), nacido bajo la sombrilla de la 
Federación de Asociaciones y Sindicatos Independientes de El Salvador (FEASIES), una entidad 
que agrupa a nueve sindicatos enfocados en la defensa de derechos laborales en sectores como la 
industria textil, agrícola y trabajo del hogar y cuidados.   Según cálculos de la Organización de Mujeres 
Salvadoreñas por la Paz (ORMUSA), que también acompaña demandas laborales, desde 2022 se ha 
perdido un 18 % de empleos en las zonas francas, cifra que aún no cambia.   
https://www.alharaca.sv/derechos-de-las-mujeres/feasies-formacion-y-acompanamiento-para-colectivos-que-defienden-derechos/ 
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defienden derechos 
 

nacional. Sin embargo, uno de los requisitos clave –presentar una carta de su empleador- pronto 
mostró sus consecuencias: varias fueron despedidas por solicitarla. Rosales intentaba fundar un 
sindicato de trabajadoras del hogar remuneradas.  Hoy, Rosales integra la directiva del Sindicato de 
Trabajadoras Domésticas y de Cuidados de El Salvador (SITDCES), nacido bajo la sombrilla de la 
Federación de Asociaciones y Sindicatos Independientes de El Salvador (FEASIES), una entidad 
que agrupa a nueve sindicatos enfocados en la defensa de derechos laborales en sectores como la 
industria textil, agrícola y trabajo del hogar y cuidados.   Según cálculos de la Organización de Mujeres 
Salvadoreñas por la Paz (ORMUSA), que también acompaña demandas laborales, desde 2022 se ha 
perdido un 18 % de empleos en las zonas francas, cifra que aún no cambia. 
https://www.alharaca.sv/derechos-de-las-mujeres/feasies-formacion-y-acompanamiento-para-colectivos-que-defienden-derechos/ 

Las mujeres destinan 
más ingresos para 

enviar remesas 
 

Estadísticas y estudios del Banco Central de Reserva (BCR) revelan que los migrantes hombres 
producen gran parte del flujo de dinero que ingresa a El Salvador en concepto de remesas familiares, 
pero son las mujeres quienes destinan un mayor porcentaje de sus ingresos a este mismo fin. En 
enero pasado, la economía salvadoreña recibió $759.45 millones en remesas familiares, según las 
estadísticas que publicó esta semana el BCR en su página web. De este monto, $440.47 millones 
fueron enviados por hombres, otros $264.97 millones correspondieron a remitentes mujeres y el Banco 
Central también reportó $18.29 millones enviados por migrantes cuyo sexo no fue clasificado. 
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El precio de la 
Canasta Básica 

Alimentaria tuvo una 
reducción de solo el 
0.5% para el sector 

urbano en enero 
 

El precio de la Canasta Básica Alimentaria (CBA), ese indicador que mide el costo que tienen los 
principales alimentos de la dieta de las familias salvadoreñas, tuvo una reducción de apenas $1.23 
para el sector rural en enero, según las cifras oficiales del Banco Central de Reserva (BCR). El nuevo 
precio para este grupo de alimentos se situó en $183.27 para las familias del campo, mientras que 
para las familias del área urbana el precio llegó a $250.82, es decir, solo $1.26 menos que en 
diciembre, una reducción que en términos prácticos pasa desapercibida para el bolsillo de la 
población. 
https://www.eldiariodehoy.com/negocios/el-precio-de-la-canasta-basica-alimentaria-tuvo-una-reduccion-de-solo-el-0-5-para-el-sector-urbano-en-
enero/64131/2026/ 
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Gobierno pide 
reformar Ley de la 
micro y pequeña 

empresa: 
municipalidades 
crearían mesas 

técnicas 

La ministra de Turismo, Morena Valdez, como encargada del Despacho del Ministerio de Economía, 
envió el 3 de marzo a la Asamblea Legislativa un proyecto de reformas a la Ley de fomento, protección 
y desarrollo de la micro y pequeña empresa. En los considerandos, el proyecto promete «mecanismos 
para fomentar a las micro y pequeñas empresas» y «generar las condiciones para que los empresarios 
del segmento en referencia accedan al crédito y a los beneficios de la formalidad». 
https://diario.elmundo.sv/politica/gobierno-pide-reformar-ley-de-la-micro-y-pequena-empresa-municipalidades-crearian-mesas-tecnicas 
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La realidad de las 
mujeres en el trabajo 

informal en El 
Salvador 

 

A las tres de la madrugada inicia el día para Mercedes Aragón Beltrán de 69 
años que trabaja en el sector informal desde 1980. A las 4:40 llega a su puesto de 
venta de pupusas, ubicado en el Parque Infantil.  “Siempre vengo. Sea Día de la Madre, Semana 
Santa o el Día de la Mujer. Siempre vengo”, dice, pues debe trabajar y llevar ingreso a su hogar.   
Mercedes, estudió hasta sexto grado, nunca tuvo un empleo formal. Toda su vida ha dependido de la 
venta diaria para pagar alquiler, alimentación y sobrevivir. Actualmente, paga 150 dólares mensuales 
por un cuarto, El costo incluye luz y agua. Si no vende, no come y no podría pagar vivienda.  
https://ysuca.org.sv/2026/03/la-realidad-de-las-mujeres-en-el-trabajo-informal-en-el-salvador/ 
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Reforma pide nuevos 
requisitos para el 

registro en 
Conamype 

 

Una reforma legal presentada esta semana en la Asamblea Legislativa, por el Ministerio de Economía, 
propone cambiar los requisitos que deben cumplir los emprendedores para inscribirse en el registro del 
Consejo Nacional de la Micro y Pequeña Empresa (Conamype), entre otras medidas. La iniciativa 
plantea una serie de cambios en la Ley de Fomento, Protección y Desarrollo de la Micro y Pequeña 
con el objetivo de actualizar la regulación y adaptarla al “acelerado crecimiento del sector”, de acuerdo 
con el documento presentado en la Asamblea. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/reforma-plantea-nuevos-requisitos-para-que-emprendimientos-se-inscriban-en-conamype-20260304-
0092.html 
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Canasta básica baja 
$1.2 en enero, pero 
sigue más cara que 

hace un año 
 

La canasta básica alimentaria (CBA) se redujo en $1.2 en enero pasado frente al costo registrado en 
diciembre; sin embargo, se mantiene más cara que en igual mes del año pasado, informó la Oficina 
Nacional de Estadísticas y Censos (Onec). En enero, el precio promedio de la CBA se ubicó en 
$250.82 en la zona urbana, al menos $1.25 menos que los $252.07 que costó en diciembre de 2025. 
Este fue el valor más bajo en cuatro meses. 
https://diario.elmundo.sv/economia/canasta-basica-baja-1-2-en-enero-pero-sigue-mas-cara-que-hace-un-ano 
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Las deudas del Sonia Viñerta y Lilian Hernández, de la Unión Nacional para la Defensa de la Clase Trabajadora YSUCA 
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Estado con las 
mujeres 

salvadoreñas 

Escuche La Entrevista aquí: 
https://ysuca.org.sv/2026/03/las-deudas-del-estado-con-las-mujeres-salvadorenas/ 
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Al menos 1,500 
docentes se 

acogieron al retiro 
voluntario entre 2024 

y 2025 
 

Al menos 1,500 maestros se acogieron al retiro voluntario entre 2024 y 2025, según estimaciones de 
Bases Magisteriales. La organización detalló que en 2024 fueron 500 maestros los que se retiraron; al 
año siguiente la cifra se elevó a 1,000. “En el año 2024 fue donde se dio la mayor presión para que los 
profesores salieran, aproximadamente unos 500 presentaron la renuncia. En el 2025 fueron 
aproximadamente unos 1,000, 1,100 profesores que presentaron la renuncia para no presentarse a 
laborar a partir del primero de enero del 2026”, explicó Bases. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/al-menos-1500-docentes-se-acogieron-alretiro-voluntario-entre-2024-y-2025-20260306-
0100.html#google_vignette 
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La inflación se 
acelera a un 1.17% 

en febrero, 
impulsada por 

alimentos 
 

El Índice de Precios al Consumidor (IPC) registró una variación interanual de 1.17 % en febrero, según 
datos publicados por el Banco Central de Reserva (BCR). El incremento estuvo impulsado 
principalmente por el rubro de alimentos y bebidas no alcohólicas, que reportó una variación de 1.38 
%, una de las mayores dentro de la canasta. Otros sectores también mantuvieron presiones al alza en 
los precios. El rubro de salud registró un incremento de 2.41 %, mientras que restaurantes y hoteles 
reportó una variación de 3.96 %, una de las más elevadas entre los componentes del índice. 
https://www.laprensagrafica.com/economia/la-inflacion-se-acelera-a--un-1.17--en-febrero-impulsada-por-alimentos-20260306-0102.html 
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Inflación en El 
Salvador sería de las 

más bajas de 
Centroamérica en 

2026 
 

El Salvador cerraría 2026 con la segunda tasa de inflación más baja de la región, según proyecciones 
de la Secretaría Ejecutiva del Consejo Monetario Centroamericano (Secmca) presentadas a mediados 
de febrero. Estas proyecciones no contemplan el posible impacto del conflicto en Irán iniciado la 
madrugada del 28 de febrero por Estados Unidos e Israel, cuando atacaron la nación asiática y 
generaron inquietud en los mercados mundiales, que reaccionaron con fuertes incrementos en los 
precios del petróleo. 
https://diario.elmundo.sv/economia/inflacion-en-el-salvador-seria-de-las-mas-bajas-de-centroamerica-en-2026 
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El valor no tiene 
género: Cindy 
Martínez y su 

vocación de servicio 
en el Cuerpo de 

Bomberos 
 

A sus 35 años y originaria de Quezaltepeque, Cindy Marielos Martínez tiene una convicción profunda: 
«la valentía, la capacidad de proteger personas y bienes no están determinadas por un género». 
Como subteniente y encargada de la sección de capacitación externa en el cuartel central del Barrio 
Santa Anita, su trayectoria es un testimonio de cómo las mujeres están ganando terreno en el Cuerpo 
de Bomberos de El Salvador. Martínez ingresó a la institución en el año 2022 impulsada por un 
llamado inquebrantable de ayuda. «Siempre he sentido la necesidad de servicio hacia los demás. 
Considero que esto es una vocación, el llamado a atender cualquier tipo de emergencia y estar para 
las demás personas en momentos de vulnerabilidad», explica. 
https://diario.elmundo.sv/nacionales/el-valor-no-tiene-genero-cindy-martinez-y-su-vocacion-de-servicio-en-el-cuerpo-de-bomberos 
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“Red flags” de 
violencia laboral que 

las mujeres deben 
detectar en sus 

trabajos 
 

No todos los casos de violencia laboral empiezan con gritos o amenazas directas. Muchas veces las 
agresiones se presentan de forma sutil y progresiva, lo que hace que las víctimas tarden en reconocer 
que están siendo maltratadas. En el marco del Día Internacional de la Mujer, especialistas del Centro 
de Atención Legal y Psicosocial de la Organización de Mujeres Salvadoreñas por la Paz 
(ORMUSA) alertan sobre algunas señales tempranas que pueden indicar violencia en el trabajo. 
La psicóloga Rhina Juárez explica que muchas mujeres llegan al centro con ansiedad, estrés extremo 
o problemas de autoestima sin haber identificado el origen laboral del problema. 
https://diario.elmundo.sv/nacionales/red-flags-de-violencia-laboral-que-muchas-mujeres-no-identifican 
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¿Denunciar violencia 
laboral puede 

significar perder el 
empleo? El viacrucis 

que enfrentan 
muchas mujeres en 

El Salvador 

Cuando una mujer llega al Centro de Atención Legal y Psicosocial de la Organización de Mujeres 
Salvadoreñas por la Paz (ORMUSA), pocas veces lo hace diciendo directamente que es víctima de 
violencia laboral. A veces llega por ansiedad, por insomnio o por un dolor constante en el estómago. 
Otras veces porque siente angustia cada domingo por la noche al pensar que al día siguiente debe 
regresar al trabajo. Detrás de esos síntomas, muchas veces hay una misma causa: violencia en el 
entorno laboral. 
https://diario.elmundo.sv/nacionales/denunciar-violencia-laboral-puede-significar-perder-el-empleo-el-dilema-que-enfrentan-muchas-mujeres-en-el-
salvador 
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Remesas y consumo 
impulsaron 

crecimiento del 
comercio en 2025, 

según datos del IVAE 
 

El Índice de Volumen de la Actividad Económica (IVAE) es uno de los principales indicadores que 
permiten seguir la evolución de la economía salvadoreña en el corto plazo y, de acuerdo con el 
resumen metodológico del indicador elaborado por el Banco Central de Reserva (BCR), este índice 
mide de forma mensual los cambios en el volumen de producción de la economía, lo que permite 
observar con mayor rapidez el comportamiento de las distintas actividades productivas. El documento 
explica que el IVAE funciona como una señal adelantada del valor agregado bruto, el cual es uno de 
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los componentes que integran el Producto Interno Bruto (PIB), y que su objetivo principal es identificar 
los cambios de tendencia que experimenta la actividad económica a lo largo del tiempo. 

CONAMYPE apoya al 
empoderamiento 
económico de las 
mujeres en el país 

 

El presidente de CONAMYPE, Paul Steiner, destacó que la institución impulsa diversos programas de 
formación, asesoría y acceso a financiamiento para fortalecer el desarrollo de las mujeres empresarias 
en el país. Entre estas iniciativas se encuentran Emprendedoras con Igualdad, así como los 
programas de apoyo financiero impulsados junto a FECAMYPE y PROGAMYPE. Steiner señaló que 
estas acciones cuentan con el respaldo del presidente Nayib Bukele, quien ha promovido políticas 
orientadas al empoderamiento económico de las mujeres salvadoreñas y al fortalecimiento del sector 
de la micro y pequeña empresa. 
https://lapagina.com.sv/nacionales/conamype-apoya-al-empoderamiento-economico-de-las-mujeres-en-el-pais/ 
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Avalan reforma a ley 
para la micro y 

pequeña empresa en 
medio de discusión 
por eliminación del 

término “mujer” 
 

La Comisión de Tecnología, Turismo e Inversión de la Asamblea Legislativa aprobó este lunes un 
dictamen favorable de las reforma a la «Ley de fomento, protección y desarrollo para la micro y 
pequeña empresa«, luego de la explicación de la Comisión Nacional de la Micro y Pequeña Empresa 
(CONAMYPE), Paul Steiner, y de una discusión por la eliminación de la palabra «mujer» en la 
normativa. En su intervención, la diputada Cesia Rivas, de Vamos, preguntó por qué se ha eliminado 
la referencia a las mujeres en la reforma, ya que la ley se originó para ser una respuesta a una política 
pública de inclusión de las mujeres y los derechos deben ser «progresivos» y no regresivos en las 
leyes. 
https://diario.elmundo.sv/politica/avalan-reforma-a-ley-para-la-micro-y-pequena-empresa-en-medio-de-discusion-por-eliminacion-del-termino-mujer 
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Gobierno pagó $54 
millones en 

indemnizaciones en 
2025 

 

El Gobierno de El Salvador cerró 2025 con un gasto de $54.7 millones en pago de indemnizaciones a 
personal despedido de instituciones del Gobierno central en los últimos años, según cifras que el 
Ministerio de Hacienda actualizó recientemente en el portal de Transparencia Fiscal. El monto es 
inferior al utilizado en 2024, cuando el Gobierno destinó $214.1 millones para este rubro —empujado, 
sobre todo, por los recortes masivos previos a la materialización de un acuerdo con el Fondo 
Monetario Internacional—, pero se mantiene en línea con las cantidades que la actual gestión ha 
utilizado para indemnizar al personal que despide. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/gobierno-pago-54-millones-en-indemnizaciones-en-2025-20260307-0023.html  
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Educación y salud: 
los sectores más 

afectados por 
despidos, según 

MDCT 
 

Organizaciones agrupadas en el Movimiento por la Defensa de los Derechos de la Clase Trabajadora 
(MDCT) aseguraron este lunes 9 de marzo que los sectores de educación y salud se encuentran entre 
los más afectados por los despidos en el país. En una conferencia de prensa, representantes del 
MDCT afirmaron que el número de personas despedidas en distintos sectores es de aproximadamente 
44,000. “44,000 es el total que tenemos en este momento (de personas despedidas), uno menos, uno 
más”, indicó Luis Rivera, abogado del MDCT, al ser consultado por periodistas sobre el número de 
trabajadores que fueron cesados del sector público. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/educacion-y-salud-los-sectores-mas-afectados-por-despidos-segun-mdct-20260309-0063.html 
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Reforma elimina 
mención a mujeres 
en ley de fomento 

mype 
 

La reforma propuesta por el Ministerio de Economía a la Ley de Fomento, Protección y Desarrollo para 
la Micro y Pequeña Empresa elimina menciones específicas a mujeres empresarias y el enfoque de 
género en el texto regulatorio. Este cambio generó un debate en la Comisión de Turismo, Tecnología e 
Innovación de la Asamblea Legislativa, que sesionó ayer, y a la que asistió el presidente de la 
Comisión Nacional de la MReforma elimina mención a mujeres en ley de fomento mypeicro y Pequeña 
Empresa (Conamype), Paul Steiner. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/reforma-elimina-mencion-a-mujeres-en--ley-de-fomento-a-la-micro-y-pequena-empresa-20260309-
0077.html 
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Canasta básica 
alimentaria inicia año 

con leve baja 
 

El costo de la canasta básica alimentaria registró una leve baja entre diciembre de 2025 y enero de 
2026, según los datos de la Oficina Nacional de Estadística y Censos (ONEC), entidad adscrita al 
Banco Central de Reserva de El Salvador (BCR). La canasta básica alimentaria para la zona urbana 
tuvo un costo mensual por familia de $250.82, cantidad que significó una baja de $1.25 respecto a 
diciembre del año pasado, cuando costó $252.07; mientras que la canasta básica alimentaria en la 
zona rural registró un precio de $183.26, lo que representó una disminución de $1.23 en comparación 
con el precio que tuvo en diciembre pasado, que fue de $184.49. 
https://www.laprensagrafica.com/economia/canasta-basica-alimentaria-inicia-el-ano-con-leve-baja-en-el-salvador-20260310-
0101.html#google_vignette 
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Consejo Superior del 
Trabajo realizada 

visita histórica a la 
OIT 

El ministro de Trabajo, Rolando Castro , informó sobre la realización de una reunión del Consejo 
Superior del Trabajo, en la que se analizaron diversos puntos de interés nacional relacionados con el 
fortalecimiento del tejido productivo del país y la coordinación entre los diferentes sectores laborales. 
Durante el encuentro también se abordó la próxima visita conjunta ante la Organización Internacional 
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 del Trabajo (OIT), en la que por primera vez en la historia participarán de manera unificada 
representantes de los trabajadores, empleadores y del Gobierno de El Salvador, con el objetivo de 
presentar los avances alcanzados en materia laboral. 
https://lapagina.com.sv/nacionales/consejo-superior-del-trabajo-realizada-visita-historica-a-la-oit/ 

Diputados aprobaron 
reforma a la ley de 
micro y pequeña 

empresa 

Con 57 votos y sin ningún comentario de los legisladores, la Asamblea Legislativa aprobó ayer la 
reforma a la Ley de fomento, protección y desarrollo para la micro y pequeña empresa (MYPE), que 
establece entre sus disposiciones nueva subclasificación de las microempresas y lineamientos de 
articulación con las municipalidades. 
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Procuraduría firmó 
convenio de 
condiciones 

laborales para 
mujeres 

 

La Procuraduría General de la República (PGR) junto a representantes de la Organización de Mujeres 
por la Paz (ORMUSA) y de una organización internacional firmaron recientemente un convenio 
tripartito para “promover condiciones laborales justas y dignas para las trabajadoras y fortalecer su 
protección ante vulneraciones de derechos”. Según la información divulgada por la PGR, con este 
convenio se continuarán impulsando acciones para fortalecer las unidades de atención, “con énfasis 
en el bienestar, la participación y la garantía de los derechos de las mujeres en todos los ámbitos”. 
René Escobar, procurador general de la República, afirmó que con este convenio la PGR continuará el 
trabajo conjunto y que brindarán espacios en la institución “que reconozcan y valoren el aporte 
fundamental de las mujeres en el ámbito laboral y en la sociedad”. 
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La lucha de las 
mujeres es una 

historia de 
resistencia y 

búsqueda de justicia: 
Sonia Urrutia 

 

Sonia Urrutia, secretaria general de la Federación Sindical de Trabajadores para la Justicia Laboral de 
El Salvador (FESTRAJUSAL), organización que aglutina a 11 sindicatos y mantiene alianzas con otras 
organizaciones sindicales del sector público, habló sobre la lucha de las mujeres en la sociedad. 
Desde su perspectiva como mujer y líder sindical, señaló que se trata de una historia larga, profunda y 
llena de significado. Es una historia de resistencia, de organización y de una búsqueda permanente 
por la justicia y la igualdad, mencionó durante el programa Café con PA’IS. 
https://www.diariocolatino.com/la-lucha-de-las-mujeres-es-una-historia-de-resistencia-y-busqueda-de-justicia-sonia-urrutia/ 
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Así se definirán las 
micro y pequeña 

empresa según las 
reformas a la ley 

MYPE 
 

Las reformas a la Ley de fomento, protección y desarrollo para la micro y pequeña empresa aprobadas 
el miércoles modificaron levemente los montos de ingresos por los cuales se definirán las mype. Esta 
será la clasificación oficial reconocida legalmente por la Comisión Nacional de la Micro y Pequeña 
Empresa (Conamype) para otorgar beneficios o establecer requisitos a las micro y pequeñas 
empresas. 
https://diario.elmundo.sv/politica/asi-se-definiran-las-micro-y-pequena-empresa-segun-las-reformas-a-la-ley-mype 

Diario El Mundo 
Sábado 14 
Marzo 2026  

¿Qué es la 
autoexclusión y 
porque es una 

barrera financiera 
para las 

microempresas 
salvadoreñas? 

 

Las micro y pequeñas empresas en el país (mypes) representan una de las fuerzas productivas en la 
dinámica económica, pues a partir de ellas es que se mueve la mayoría del comercio y es un área 
importante de generación de ingresos, a través de empleos formales, pero también informales. Según 
el Observatorio MYPE de la Fundación Salvadoreña de Apoyo Integral (FUSAI), uno de los principales 
retos que existe para el sector es la autoexclusión del sistema financiero formal, es decir, de esa 
alternativa de créditos que podrían potenciar el funcionamiento de las microempresas, pero al que no 
buscan acceder por “temor al sistema”. 
https://www.eldiariodehoy.com/negocios/que-es-la-autoexclusion-y-por-que-es-una-barrera-financiera-para-las-microempresas-
salvadorenas/65656/2026/ 
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Mora en créditos 
para mujeres de 
FECAMYPE se 

mantiene por debajo 
del 0.02 %, destaca 

Paul Steiner 
 

El presidente de Conamype El Salvador, Paul Steiner, destacó los bajos niveles de mora registrados 
en los créditos otorgados a través de los programas de financiamiento dirigidos a la micro y pequeña 
empresa, especialmente en la línea de apoyo a mujeres emprendedoras. De acuerdo con Steiner, los 
préstamos otorgados mediante el Fondo Especial para el Desarrollo de la Micro y Pequeña Empresa 
(FECAMYPE) presentan resultados positivos en términos de cumplimiento de pago. Detalló que la tasa 
de mora superior a 90 días en la línea de crédito dirigida a mujeres es inferior al 0.02 %, una cifra que 
calificó como un indicador de alta responsabilidad financiera por parte de las beneficiarias. 
https://lapagina.com.sv/nacionales/mora-en-creditos-para-mujeres-de-fecamype-se-mantiene-por-debajo-del-0-02-destaca-paul-steiner/ 
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AECID gradúa a 99 
mujeres de Apaneca 
en formación técnica 

y derechos 
 

La Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo (AECID) graduó a 99 mujeres 
del distrito de Apaneca que participaron en el Proyecto de Empoderamiento Económico de las 
Mujeres, tras completar procesos de formación en alfabetización en derechos de las mujeres y 
capacitación técnica en guía turística y cerámica. El programa financiado por la Unión Europea y 
AECID se desarrolló a través del Instituto Salvadoreño para el Desarrollo de la Mujer (ISDEMU), por 
medio del cual las mujeres pudieron fortalecer su empoderamiento personal y económico. 
https://ysuca.org.sv/2026/03/aecid-gradua-a-99-mujeres-de-apaneca-en-formacion-tecnica-y-derechos/ 
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Conflicto en Irán Desde su inicio, el conflicto entre Irán, Estados Unidos e Israel mostró los efectos que podría tener LPG 
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podría agravar el 
hambre y presionar 
aún más los precios 
de los alimentos en 

El Salvador 
 

más allá del terreno militar, y uno de los más sensibles es el acceso a los alimentos. La Organización 
de las Naciones Unidas (ONU), a través del Programa Mundial de Alimentos (PMA), advirtió ayer que 
una escalada prolongada puede empujar el aumento del hambre a nivel mundial y si el conflicto se 
extiende a junio, hasta 45 millones de personas a nivel mundial podrían caer en vulnerabilidad con 
respecto a su seguridad alimentaria…. En ese escenario internacional se encuentra El Salvador, 
donde la situación con los alimentos y el costo de la vida ya representa una dificultad pues, aunque en 
los últimos meses la inflación ha mostrado una desaceleración, el gasto al que se enfrentan los 
hogares sigue alto y con pocas señales de que la situación vaya a mejorar.   

Pág.24 
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Despedidos del ISSS 
aún no reciben 
indemnización 

 

Los trabajadores despedidos en 2025 del Instituto Salvadoreño del Seguro Social, ISSS, aún no han 
sido convocados para la entrega de la compensación por retiro voluntario ni por supresión de plazas, 
señala el doctor Rafael Aguirre, del Sindicato de Médicos Trabajadores del ISSS 
(SIMETRISSS).  Aguirre expresó que se está planificando una “Marcha blanca” que se realizará el 
próximo viernes 1 de mayo, en el Día Internacional del Trabajo. En esta marcha se exigirá la no 
privatización de la salud, el respeto al modelo de contratación de los trabajadores, que incluye 
el Fondo de Ahorro para Pensiones y el pago del seguro social. Esto ante el auge de contratos por 
servicio provisionales a diferentes profesionales del sistema de salud.  
https://ysuca.org.sv/2026/03/despedidos-del-isss-aun-no-reciben-indemnizacion/ 
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Hogares 
salvadoreños logran 

comer, pero 
sacrifican otros 

gastos para poder 
hacerlo, advierte 

FEWS NET 
 

 
Pág.31 y 32 
Lunes 23 de marzo de 2026 
  
Aunque la mayoría de los hogares en El Salvador logra cubrir sus necesidades alimentarias básicas 
mes a mes, esa capacidad se enfrenta cada vez más a decisiones difíciles que implican recortar otros 
gastos o tomar medidas que ponen en riesgo la estabilidad económica en el mediano plazo, según el 
boletín más reciente de la Red de Sistemas de Alerta Temprana contra la Hambruna (Fews Net, en 
inglés), el cual coloca a las familias salvadoreñas en un escenario donde la escasez total de alimentos 
todavía no representa un problema grave, pero sí las condiciones bajo las cuales las familias logran 
comprar o adquirir sus alimentos. 
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Mypes lideran la 
economía 

salvadoreña con 
impulso a la 

formalización, 
creación ágil de 

empresas y 
capacitación 

financiera 

El Gobierno del presidente Nayib Bukele mantiene como eje estratégico el crecimiento económico a 
través del fortalecimiento de las micro y pequeñas empresas (MYPES), que representan el 99.6 % del 
total de empresas en el país. De acuerdo con datos del Instituto Salvadoreño del Seguro Social 
(ISSS), el 89.5 % de los patronos activos son microempresarios, lo que posiciona a este sector como 
el principal motor de la economía nacional. En este contexto, el presidente de Comisión Nacional de la 
Micro y Pequeña Empresa (CONAMYPE), Paul Steiner, destacó que una de las principales apuestas 
es la Política de Integración Económica para la Microempresa, firmada en noviembre de 2023, la cual 
busca facilitar la transición hacia la formalidad. 
https://lapagina.com.sv/nacionales/mypes-lideran-la-economia-salvadorena-con-impulso-a-la-formalizacion-creacion-agil-de-empresas-y-
capacitacion-financiera/ 
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La inflación repunta 
en febrero y 

encarece 
nuevamente la 
comida en El 

Salvador 
 

El alza constante de precios en los bienes de consumo y, principalmente, de los alimentos, sigue sin 
dar tregua a las familias salvadoreñas, las cuales volvieron a experimentar presiones en su economía 
familiar durante el mes de febrero, de acuerdo con los datos más actualizados del Banco Central de 
Reserva (BCR) y de la Oficina Nacional de Estadística y Censos (ONEC). Puntualmente, con respecto 
a la inflación, los datos del BCR arrojan que, para febrero, la tasa de crecimiento anual (con respecto a 
febrero de 2025) aumentó en comparación con la tasa que se registró en enero, alcanzando el 1.17%, 
una cifra mayor que el 0.06% de inflación que se registró hace un año. 
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Precio de la canasta 
básica sube en 

febrero por alza en 
tortillas, carnes y 

leche 
 

El precio de la canasta básica alimentaria (CBA) subió en febrero debido a una mayor presión en las 
raciones de tortillas, pan francés, carnes y leche fluida, según la última actualización de la Oficina 
Nacional de Estadísticas y Censos (Onec). La canasta básica urbana se ubicó en $252.66 en febrero, 
es decir, $1.83 más que los $250.82 registrados en enero. 
https://diario.elmundo.sv/economia/precio-de-la-canasta-basica-sube-en-febrero-por-alza-en-tortillas-carnes-y-
leche?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=f7dba146d7-
EMAIL_CAMPAIGN_2026_03_24_03_16&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae16-f7dba146d7-145219257 
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Llegada de remesas 
se desacelera y 

crece 4.8% a febrero 
 

En febrero, los salvadoreños en el exterior enviaron $765.33 millones en remesas, lo que representó 
un crecimiento de 4.8 % (equivalente a $34.9 millones más) en comparación con el mismo mes de 
2025. Sin embargo, aunque el dato es positivo, refleja una desaceleración en el crecimiento, ya que 
durante 2025 las tasas superaron el 15 % e incluso alcanzaron un máximo cercano al 18 % en 
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diciembre. 
https://www.laprensagrafica.com/economia/desacelera-el-envio-de-remesas-a-el-salvador-en-febrero-20260324-0056.html 

Inicia vigencia de 
reformas para la 
micro y pequeña 

empresa 
 

Ya están vigentes las reformas a la “Ley de fomento, protección y desarrollo para la micro y pequeña 
empresa” que modifican los requisitos para la inscripción en el Registro MYPE de la Comisión 
Nacional de la Micro y Pequeña Empresa (Conamype), entre otras modificaciones. Las reformas a la 
ley de fomento para las MYPE fueron publicadas en el Diario Oficial del 16 de marzo de 2026, por lo 
que su vigencia inició el 24 de marzo de 2026. 
https://diario.elmundo.sv/politica/inicia-vigencia-de-reformas-para-la-micro-y-pequena-
empresa?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=65ee7977c3-
EMAIL_CAMPAIGN_2026_03_25_03_29&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae16-65ee7977c3-145219257 
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Remesas familiares 
superan los $1,500 

millones a febrero en 
El Salvador 

 

Las remesas familiares alcanzaron los $1,524.8 millones en los primeros dos meses de 2026, una cifra 
récord en comparación con el mismo período de las últimas tres décadas, según estadísticas 
actualizadas este martes por el Banco Central de Reserva (BCR). El ingreso de remesas experimentó 
un crecimiento de 8.4 % frente a los $1,406.6 millones registrados en igual período de 2025, 
equivalente a $118.2 millones adicionales. 
https://diario.elmundo.sv/economia/remesas-familiares-superan-los-1500-millones-a-febrero-en-el-salvador 
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Exempleados del 
Seguro Social 

denuncian pagos 
incompletos de 

indemnizaciones 
 

Extrabajadores del Instituto Salvadoreño del Seguro Social (ISSS) dijeron que no recibieron su 
indemnización de acuerdo a los años que laboraron en la institución. Dos fuentes aseguraron que 
trabajaron 33 y 15 años en el Seguro Social y lo que han recibido corresponde a tres y seis meses, 
respectivamente. “Tenía 33 años de estar trabajando en la institución y de indemnización solo me 
pagaron enero, febrero y marzo del año 2025. Ahí murió todo. Solo tres sueldos. Nosotros estamos 
peor porque todos mis compañeros de alimentación y dieta teníamos bastante tiempo (trabajando en 
el lugar)”, contó María. 
https://www.laprensagrafica.com/elsalvador/exempleados-del-seguro-social-denuncian-pagos-incompletos-de-indemnizaciones-20260325-
0083.html#google_vignette 
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Economía creció un 
3.9% en 2026 

 

El Producto Interno Bruto (PIB) de El Salvador creció 3.80 % en el cuarto trimestre del año, según 
confirmó ayer el Banco Central de Reserva (BCR). Esto implica que el crecimiento de la economía 
para el cierre de 2025 fue de 3.9 %, según el promedio, y que el PIB llegó a los $36,708.1 millones. 
Los datos del BCR indican que en el primer trimestre del año la economía creció 2.56 %, 4.02 % en el 
segundo trimestre, 5.23 % en el tercero y 3.8 % en el cuarto. Los sectores con mayor crecimiento en el 
cuarto trimestre fueron construcción, que aumentó 19.71 %, pero abajo del 35 % que logró el segundo 
y del 27 % que alcanzó en el tercer trimestre, aunque con un crecimiento promedio anual de 24.7 %. 
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La economía 
salvadoreña creció 

3.9 % en 2025, 
impulsada por la 

construcción 
 

La economía salvadoreña cerró 2025 con un crecimiento de 3.9 %, la tasa más alta desde 2021, que 
fue sostenida principalmente por la industria de la construcción, informó este viernes el Banco Central 
de Reserva (BCR). La tasa de crecimiento del producto interno bruto (PIB) del año pasado es superior 
al 2.59 % de 2024. Sin embargo, se mantuvo ligeramente por debajo de las proyecciones de la 
ministra de Economía, María Luisa Hayem, quien aseguró que sería de 4 %, o del 5 % que vaticinó en 
abril de 2025 el presidente Nayib Bukele 
https://diario.elmundo.sv/economia/la-economia-salvadorena-crecio-3-9-en-2025-impulsada-por-la-
construccion?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=d5d34ad318-
EMAIL_CAMPAIGN_2026_03_28_03_47&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae16-d5d34ad318-145219257 
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BCR prevé que la 
economía 

salvadoreña crezca 
entre 3 % y 3.5 % en 

2026 
 

La economía salvadoreña crecería entre 3 % y 3.5 % en 2026, impulsada por la inversión y el 
desarrollo de eventos internacionales, según proyecciones del Banco Central de Reserva (BCR). Este 
pronóstico se encuentra por debajo del crecimiento al cierre de 2025, que fue de 3.9 %, la mejor tasa 
de expansión del producto interno bruto (PIB) desde 2021. “La economía nacional mantiene una 
trayectoria de crecimiento que está contribuyendo a la transformación del país y a la mejora de las 
condiciones de vida de los salvadoreños”, indicó el BCR en un comunicado. 
https://diario.elmundo.sv/economia/bcr-preve-que-la-economia-salvadorena-crezca-entre-3-y-3-5-en-
2026?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=45f7ad1ef1-
EMAIL_CAMPAIGN_2026_03_30_09_25&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae16-45f7ad1ef1-145219257 
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Denuncian despidos, 
acoso y uso del 

régimen de 
excepción contra 
trabajadores de 

maquila Apple Tree 
 

El Sindicato de Industrias Textiles Similares y Conexos de El Salvador (SITSCES), denunció una 
nueva ola de despidos masivos, maltrato y violaciones a derechos laborales en la empresa maquilera 
Apple Tree S.A. de C.V., ubicada en la zona franca de San Marcos. Señaló, además, el uso del 
régimen de excepción como mecanismo de presión contra trabajadores organizados.  De 
acuerdo con Dora Alicia Pastor, secretaria de SITSCES, durante los días 27 y 28 de marzo se 
registraron despidos de trabajadores, incluyendo personas con enfermedades crónicas, en un contexto 
que califican de acoso, discriminación y sobreexplotación laboral.  
https://ysuca.org.sv/2026/03/denuncian-despidos-acoso-y-uso-del-regimen-de-excepcion-contra-trabajadores-de-maquila-apple-tree/ 
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Más de 262,000 
salvadoreños 
salieron de la 

pobreza en 2025, 
según la Encuesta de 

Hogares 
 

Un total de 262,405 salvadoreños salieron de la pobreza en 2025 y este indicador cayó a su nivel más 
bajo al menos en la última década, según la Encuesta de Hogares de Propósitos Múltiples (EHPM) 
2025, publicada la semana pasada por el Banco Central de Reserva (BCR). La institución aclaró que la 
EHPM se encuentra en un período de actualización con el marco muestral del Censo de Población y 
Vivienda 2024; aun así, esta encuesta es la fotografía más cercana de cómo viven los salvadoreños 
que se levanta cada año. 
https://diario.elmundo.sv/economia/mas-de-262000-salvadorenos-salieron-de-la-pobreza-en-2025-segun-la-encuesta-de-
hogares?utm_source=Lista+Diario+El+Mundo&utm_campaign=f4305850bc-
EMAIL_CAMPAIGN_2026_03_31_05_24&utm_medium=email&utm_term=0_20effbae16-f4305850bc-145219257 
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Margarita, la mujer 
que desafía los 

estereotipos de la 
mecánica de motos 

en Usulután 
 

En el corazón de Usulután, entre motores, herramientas y motocicletas, vive Carmen Margarita 
Alvarado, una mujer que a sus 33 años se desenvuelve en el mundo de la mecánica de motocicletas, 
siendo su fuerte el trabajo en motores. Margarita ha encontrado su verdadera vocación en un oficio 
que aprendió junto a su padre. Inició su camino en el taller de su progenitor, un mecánico de la rama 
automotriz con amplia trayectoria; Margarita relata que comenzó apoyando en tareas administrativas 
como la venta de repuestos y la facturación, pero pronto descubrió que su vocación estaba en el taller. 
https://www.eldiariodehoy.com/noticias/nacionales/margarita-la-mujer-que-desafia-los-estereotipos-de-la-mecanica-de-motos-en-
usulutan/67188/2026/ 

EDH 
Martes 31 
Marzo 2026  

Sindicato de 
empresa maquilera 
denuncia despidos, 

acoso laboral 
 

El sindicato de trabajadores de la empresa manufacturera Apple Tree (SITSCES) denunció este lunes 
30 de marzo despidos masivos, violaciones a derechos laborales y actos de represión bajo el régimen 
de excepción contra trabajadoras de la empresa maquilera con sede en San Marcos, San Salvador 
Sur. El sindicato realizó una concentración pacífica en el marco de una nueva ola de despidos, así 
como de denuncias por maltratos, gritos, actos de discriminación, acoso y sobreexplotación laboral por 
parte de personeros y directivos de la empresa Apple Tree S.A. de C.V., en perjuicio de trabajadores 
sindicalizados y no sindicalizados. 
https://www.diariocolatino.com/sindicato-de-empresa-maquilera-denuncia-despidos-acoso-laboral/  
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Despidos en 
hospitales públicos 
generan denuncias 
de irregularidades y 

alertas sobre 
privatización 

 

Personal despedido de diferentes hospitales nacionales denuncian un avance en la privatización del 
sistema de salud público en El Salvador. La Coordinadora Nacional por la Defensa de la Salud del 
Pueblo Salvadoreño (CONADESA) señala que los despidos no son hechos aislados, sino parte de una 
política orientada a debilitar el sistema estatal.  Erika de León, representante de CONADESA, explicó 
que los trabajadores fueron separados de sus cargos mediante procesos irregulares, notificaciones 
verbales, ausencia de resoluciones administrativas y falta de justificaciones claras.  
https://ysuca.org.sv/2026/03/despidos-en-hospitales-publicos-generan-denuncias-de-irregularidades-y-alertas-sobre-privatizacion/ 
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